
園 だ よ り 

お礼 荘原地区寿昌クラブ荘和会様よりタオルを寄贈してい

ただきました。保育で使わせていただきます。ありがとうござ

いました。 

バケツ稲に水やり（ほし） 野菜の下処理（たいよう） 野菜の収穫（つき） 

 

 

 

 

 

 荘原保育園 

                                                令和 7 年７．３１（木）№５ 

真夏の暑さにも負けず子どもたちは元気に過ごしています。先日の七夕誕生会の時には、素敵な笹飾りを作っていただきありがとうござい

ました。笹飾りをたくさんの親子さんが眺めておられる姿は、子どもたちの健やかな成長を願っておられるのだなと嬉しい気持ちになりまし

た。どうぞ願いが叶いますように。 

厳しい暑さが続き外遊びは短時間にして、プールや水遊びで体を冷やしています。「先生、見とって！見とって！」とワニさん歩きやもぐ

ったりして自信にあふれた笑顔を見せてくれています。水遊びは心も体も解放してくれる遊びです。大いに体を動かし楽しんで、しなやかな

体作りができるといいなと思っています。テラスではアサガオで色水作り、カブトムシの観察など夏ならではの体験を楽しんでいます。 

元気いっぱいの子どもたちですが、夏場は予想以上に体力を消耗してしまいます。園でもこまめに水分補給や適度な休憩など熱中症対策を

おこないながら健康面に充分に留意して過ごしていきたいと思います。「早寝」「早起き」「朝ご飯」は、夏を健康に過ごすキーワードです。

夏場は日も長く、寝る時間が遅くなると、朝起きる時間や、食事時間もずれ、生活リズムが乱れてしまいます。たまに遅くなる日があっても

翌日はリズムを戻すなどを心がけ、元気に過ごしたいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おしらせ と おねがい 

●延長保育は保護者の方の就労のために行っていますので、仕 

 事がお休みの時は、ＡＭ８：３０～ＰＭ４：３０の普通番で送 

迎をしていただきますようお願いします。仕事以外で特別な 

事情（病院へ行く等）がある時には、その都度ご連絡ください。 

 

   

 

  

＜８月の職員の主な出張研修＞   

○ 4日（月）午後…男女共同参画推進担当者研修会＜福田＞ 

         午後…斐川地域親子健康作り連絡会＜原＞  

○18日（月）午後…保幼合同研修会＜佐藤こ＞ 

○22日（月）午前…保幼小連携合同研修会＜園長＞ 

午後…保幼小連携合同研修会＜青木＞ 

○23日（土）食育推進研修会＜複数名＞ 

 ○28日（木）午後…出雲市保協保健研修＜金築・井原＞ 

○29日（金）午後…ひかわ保育の会＜調理担当者＞ 

 

 

 

 

 

                                 

 

１ 金 ●バースデープロジェクト（ほし）  

●島根県助産師会の方

に来ていただき、命の

楽習出前講座をしてい

ただきます。 

 

★夕方から保育園で夕

涼みをして楽しい思い

出を作りたいと思いま

す。降園は、20：15 で

す。よろしくお願いし

ます。 

 

 

 

 
  

かきごおり（にじ） 

◎保育を希望されたと

ころは、お弁当を忘れ

ずに持って来てくださ

い。“暮らしを見る”と

いうことはとても大切

です。お盆の行事やお

墓参りは、是非子ども

達にも経験させましょ

う。 

 

☆斐川第１体育館多目

的広場で荘原夏まつり

があります。17：40～ほ

し組がよさこいを踊り

ます。 

９月６日（土）斐川だん

だんよさこい祭りが荒

神谷史跡公園でありま

す。両日ともご声援よ

ろしくお願いします。 

 

■職員が交通安全の襷

をかけ駐車場に立ちま

す。駐車場内は、徐行で

お願いします。 

 

 

 

 

２ 土  

３ 日  

４ 月 おはなし会 

５ 火 ★ほしぐみぼうけんの日 

６ 水        

７ 木  

８ 金 布団持ち帰り 

９ 土  

10 日  

11 月 山 の 日 

12 火  

13 水  ◎お盆 （希望保育） 

14 木    〃 （希望保育） 

15 金 
  〃 （希望保育）、給食費口座振替日 

☆荘原夏まつり（ほしぐみ参加） 

16 土  

17 日  

18 月 
集金日、身体測定（ほ・た・ち） 

■荘原保育園交通安全週間（～22 日） 

19 火 身体測定（つ・に・こ） 

20 水 誕生会 

21 木 スイミング、園開放日 

22 金  

23 土  

24 日   

25 月 スイミング     

26 火 カレーライス作り（たいよう） 

27 水  

28 木 スイミング 

29 金 布団持ち帰り 

30 土  

31 日  

８ 月 の 行 事 予 定 8月のやくそく 

・からだをきれいにしてすごしま

しょう。（汗をかいたら、タオル

で拭き、着替えましょう。） 

・早寝早起きをしましょう。 

・姿勢よくたべましょう。 

8月のうた 

・とんでったバナナ 

・アイスクリーム 

・かもめの水兵さん 

・うみ  ・トマト 

 

 

 

 

・かもめのすいへいさん 

 

かき氷を食べたよ（つき）

プールあそび（ちょうちょ）

プールあそび（ことり）


