
 　　荘原保育園

あられ フルーツ

きんとん

みかん 小豆と栗の 昆布 七草粥 バナナ 高野豆腐の ふかし芋 牛肉とれんこんの

蒸しパン コロコロ揚げ おにぎり

ビスケット

干し芋 チーズ りんご 小松菜と 麩の じゃが芋餅 クラッカーの バナナ 茹で野菜 フルーツ

スコーン 豚そぼろごはん 黒糖スナック ジャムサンド マフィン サンド

いりこ 五平もち バナナ バースデー マカロニ 大学芋 ゆで野菜 ミルク みかん 鮭おにぎり

ビスケット ケーキ きな粉 ビスケット

(０歳＝ビスケット)

りんご 焼きそば じゃこ 鶏そぼろ 麩の ほうれん草

トースト ごはん チーズスナック クッキー
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　を用意します。

おからハンバーグ

大根のすまし汁

ハヤシライス

＊土曜日は、

　午前と午後にお茶と

ゆかりごはん
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切干大根のナポリタン風
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(0.1.2歳児＝トマトサラダ)

あけましておめでとうございます

今年も子どもたちの健やかな育ちを願い、

安全で美味しい食事を心を込めて作ってまいります。

どうぞよろしくお願い致します。


