
 

 

 

 荘原保育園 

                                                令和３年．７．３０（金）№５ 

 雲ひとつない青空と賑やかなセミの声に夏の本番を感じる頃になりました。子どもたちは、汗をかきながらも元気に走り回り、虫探しをし

たり、プールで遊んで歓声をあげとても賑やかです。水遊びは心も体も解放してくれる遊びです。大いに体を動かし楽しんで、しなやかな体

づくりができるといいなと思っています。また、オリンピックに興味を持つお子さんもいて「ぼく、スケートボードに乗ったことあるよ」「テ

レビで見たよ」とお話していました。東京で行われているオリンピック、テレビの前からですが、応援をして盛りあげていってほしいなと思

います。さて、７日（土）は、３,４,５歳児さんを対象に夏まつりをします。ほしぐみさんは、毎日暑い中一生懸命練習してきたよさこいを

披露しますので、一庭２名までですが声援をお願いしたいと思います。素敵なパフォーマンスをみせてくれると思いますのでお楽しみに！ 

元気そうにしている子どもたちですが、夏場は予想以上に体力を消耗してしまいます。園でもこまめに水分補給をしたり、涼しいところで

休息するなど健康面に充分に留意しながら過ごしていきたいと思います。「早起き」「朝ご飯」は、夏を健康に過ごすキーワードです。夏場は

日も長く、寝る時間が遅くなると、朝起きる時間や、食事時間もずれ、生活リズムが乱れてしまいます。たまに遅くなる日があっても翌日は

リズムを戻すなどを心がけ、元気に過ごしたいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おしらせ と おねがい 

●子どもたちの持ち物に名前の記入をお願いします。 

●延長保育は保護者の方の就労のために行っていますので、仕 

 事がお休みの時は、ＡＭ８：３０～ＰＭ４：３０の普通番で送 

迎をしていただきますようお願いします。仕事以外で特別な 

事情（病院へ行く等）がある時には、その都度ご連絡ください。 

●職員の産休により、職員の異動があります。また、新しい職員 

も増えますので、よろしくお願いします。 

●８月～９月のところで職員交代で夏期休暇をとります。ご理 

解ご協力よろしくお願いします。 

●8/25・26・30・31の４日間、学生さん２名がボランティア実 

習でクラスの方に入ります。よろしくお願いします。   

＜８月の職員の主な出張研修＞   

○２日（月）午後…東中校区学習指導部会 ＜青木＞ 

○４日（木）午後…４歳児年齢別会 ＜数名＞ 

○５日 (木) 午後…出雲市保幼小連携合同研修会 ＜青木＞ 

○６日（金）午後…親子健康作り連絡会 ＜原＞ 

○20 日（金）午後…東中校区保幼少中連携職員交流会 ＜佐藤＞ 

○21 日（土）午後…保幼合同研修会 ＜内藤＞ 

       午後…出雲市同和教育講演会 ＜園長・金築＞ 

○24 日（火）午後…東中校区生活指導部会 ＜金築＞ 

 

 

 

 

１ 日   

 

 

 

 

 

 

 

 

🔸11：15 ほしぐみが、

よさこいを披露しま

す。マスクを着用して

ご覧ください。 

 

 

 

 

 

◎保育を希望されたと

ころは、お弁当・水筒を

忘れずに持って来てく

ださい。“暮らしを見

る”ということはとて

も大切です。お盆の行

事やお墓参りは、是非

子ども達にも経験させ

ましょう。 

 

 

★ほし組が、かんべの

里に出かけます。夕方

からは保育園で夕涼み

をします。楽しい思い

出をつくりたいと思い

ます。 

 

 

２ 月 荘原小学校の先生保育体験 

３ 火 おはなし会 

４ 水  

５ 木  

６ 金  

７ 土 🔸夏まつり（ほし、たいよう、つき組） 

８ 日  山 の 日 

９ 月  振 替 休 日 ＜休 園＞ 

10 火 夏まつりごっこ（にじ、ことり、ちょうちょ組） 

11 水  

12 木 スイミング、布団持ち帰り 

13 金  ◎お盆 （希望保育） 

14 土    〃 （希望保育） 

15 日   

16 月     〃  （希望保育） 

17 火 身体測定（ほ・た） 

18 水 身体測定（つ・こ） 

19 木 スイミング、身体測定（に・ち） 

20 金 ★ほしぐみ☆ぼうけんの日 

21 土  

22 日  

23 月  

24 火  誕生会 

25 水  

26 木 スイミング 

27 金 
カレーライス作り（たいよう） 

布団持ち帰り 

28 土  

29 日  

30 月        

31 火  

園 だ よ り 

８ 月 の 行 事 予 定 
8月のやくそく 

・汗をかいたら拭きましょう。 

着替えましょう。 

・おもちゃを大切に使いましょう。 

・よく噛んで食べましょう。 

8月のうた 

・ぼくのミックス 

ジュース 

・せみのうた・トマト 

・アイスクリーム 

・くじらのとけい 

 

 

 

・かもめのすいへいさん 

 

島根県緑化推進委員会様より木製 

ブロックをいただきました。子ど

もたち喜んで遊んでいます。 


